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Altura Edad Sexo Fecha / Hora
Nombre 156.9cm 51 Mujer | 2023.03.31 15:44
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Historial de Composicion Corporal
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Puntuacion InBody

6 8 /100 Puntos

* La puntuacion total que refleja la evaluacion de
la composicion corporal. Una persona musculosa
puede superar 100 puntos.

Area de Grasa Visceral

AGV(cmZ)
200
150 _+ll6.8
100
50
20 40 60 80 Edad
Control de Peso
Peso Objetivo 51.7 kg
Control de Peso -7.4 kg
Control de Grasa -10.1 kg
Control de Musculo  +2.7 kg
Parametros de investigacion
Agua Intracelular 16.5L (163~19.9)
Agua Extracelular 109 L (10.0~122)
Tasa Metabdlica Basal 1171 kcal (1255~1451)
Relacion Cintura-Cadera 0.94 (0.75~0.85)

Contenido Mineral Oseo 23.6 kg (23.4~28.6)
IMMEA 5.8 kg/m?
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